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APRESENTAGAD

O consércio COMARES Litoral Leste foi constituido em meados de 2010, no entanto, até o
segundo semestre de 2013, esteve com suas atividades cessadas, reiniciando seu
funcionamento no mesmo periodo do ano retromencionado. Na ocasido, eram membros

constituintes, entes consorciados, apenas os municipios de Pindoretama, Cascavel e Beberibe.
No dia 22 de outubro de 2015, o COMARES celebrou no Municipio de Cascavel a inauguragéo

de sua sede. Na sequéncia, em 2016, foram realizadas reuniées com o Ministério Publico local e
estadual que culminaram com a assinatura de um Termo de Ajustamento de Conduta — TAC,
deste consoércio, € os municipios estabeleceram tarefas a cumprir frente ao objetivo de construir
agestao integrada de residuos sélidos no ambito regional.

Em 2017, muitas experiéncias foram construidas com o inicio dos trabalhos desenvolvidos em
parceria com as empresas Gaia Engenharia Ambiental e com a Empresa I&T — Gestéo de
Residuos. Neste processo, estabeleceram-se os seguintes planos: Plano Regional de Gestéao
Integrada de Residuos Sélidos - PRGIRS e o Plano de Coletas Seletivas Multiplas — PCSM que,
naocasiao, teve a suaimplementacgéao discutida.

Em 2018, se iniciou a parceria entre o consércio e a equipe do Projeto ProteGEEr, instituicéo
gue desenvolve acdes de cooperagao técnica entre Brasil e Alemanha. O foco central desta
instituicao, junto ao COMARES, € a discussao sobre a gestdo dos residuos soélidos e sua
relacdo com a producao de gases de efeito estufa (GEE). O Projeto disponibiliza apoio aos
técnicos do consoércio por meio de colaboracdo com producao intelectual, treinamento e
discussbes atinentes ao planejamento da gestdo dos residuos no ambito dos entes
consorciados.

No mesmo ano, ocorreu a ades&o dos municipios consorciados na edicdo do indice Municipal
de Qualidade do Meio Ambiente — IQM / Formulario Art. 18 —A. O formulario € especifico para
consorcios e permite que os municipios avancem na pontuagao do indice, almejando mais
recursos para planejar as agbes amparadas no Decreto n° 29.306, de 5 de junho de 2008,
alterado pelo Decreto n°® 32.483, de 29 de dezembro de 2017 e posteriormente pelo Decreto n°®
32.926, de 28 de dezembro de 2018.

Essalegislacao corrobora com as metas da Politica Estadual de Residuos Sélidos - PERS (lein°
16.032/16) e com o Plano Estadual de Residuos Sélidos que prevé acdes para um alcance de
metas no periodo de 20 anos. A gestdo desses residuos seria da competéncia de cada
municipio.
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O consorcio trabalha para construir uma politica de estado, para isso conta com a parceria da
Secretaria de Meio Ambiente do Ceara — SEMA, Centro de Apoio Operacional de Protecéo a
Ecologia, Meio Ambiente, Urbanismo, Paisagismo e Defesa do Patrimdnio Historico, Artistico e
Cultural - CAOMACE - MP, Superintendéncia Estadual de Meio Ambiente — SEMACE, Agéncia
Reguladora do Estado do Ceara — ARCE e demais colaboradores, dentre eles, a Associagao
Brasileira de Engenharia Sanitaria— ABES.

Ratificada a participagdo do consécio no programa indice Municipal de Qualidade do Meio
Ambiente - IQM, alavancou-se o trabalho intensivo de pesquisa e planejamento dos planos
PRGIRS e PCSM. Um planejamento com meta de implementacgao prevista para 2019 e 2020 foi
construido. Em 2019, eventos de natureza politica, atinentes a substituicdo de gestores
municipais, motivos peculiares a cada ente, se sobressairam ao planejamento, e novas datas e
metas tiveram que ser estipuladas, o que desacelerou o processo.

Dentre os conteudos do supracitado planejamento, constavam a implementacéo de
edificagdes, Central Municipal de Residuos — CMR, preparacao de minutas de legislacéo para
geradores, discussdes e implementacao de Planos de Gerenciamento de Residuos Sélidos —
PGRS, acbes de educacdo ambiental e outras agendas. Esses conteudos, intrinsecamente
relacionados com a gestao e gerenciamento municipal de residuos, entraram em processo de
revisao de datas e metas.

Com o realinhamento das a¢des, trabalho feito no primeiro semestre de 2019, ficou para o inicio
de 2020 a implementacéo das Centrais Municipais de Residuos — CMR's. Nessa conjectura,
incluiram-se os preparativos para processos de licitacdo, cerne de todas as agdes que
corroboram com 0s primeiros passos dos municipios consorciados frente ao inicio do
cumprimento do previsto na PNRS, lei 12.305/10. Destacam-se que nesta fase as agbes de
gerenciamento.

Considerando todo o exposto até aqui, ocorreu que, no inicio de margo, sinais da pandemia do
novo coronavirus (COVID - 19), que estava por vir, comegaram a ganhar as manchetes dos
principais jornais do Brasil, o cenario se confirmou nos dias seguintes. Mais uma vez, as acbes
planejadas foram desaceleradas de imediato. Para o final do més citado, estava previsto ocorrer
0 1° Seminario Intermunicipal de Residuos Sélidos do Consé6rcio COMARES Litoral Leste. O
evento teve que ser adiado, sem data de previsédo, por orientacdo de diversos 6érgaos e
parceiros.

VALDEMAR ARAUJO DA SILVA FILHO-PRESIDENTE DO COMARES - LITORAL LESTE - CE
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1INTRODUCAD

O Plano de Contingéncia Intermunicipal de Prevencao contra Infecgdo Humana pelo novo
Coronavirus (COVID-19), no ambito dos municipios que constituem o Cons6rcio COMARES
UCYV - Litoral Leste — (CE), € um documento que apresenta orientacdes que devem ser seguidas
por cada consorciado e tem o objetivo de apoiar a reestruturacédo de acbdes de prevencgao
atinente a gestdo de residuos sélidos urbanos em tempos de pandemia. No entanto nada
impede que o referido conteudo seja realinhado por cada consorciado.

A luz da legislacao vigente é de fundamental importancia atentar para a relagéo que o (PRGIRS)
tem com o (PCSM). Esse alinhamento confirma a Politica Estadual de Residuos Sdélidos do
Ceara (Lein®16.032/2016) que prevé a coleta seletiva dos residuos segregados no proprio local
de origem. No atual momento do Consércio. COMARES esses dois planos estdo sendo
discutidos'com foco no planejamento de estruturas interrelacionadas com o inicio das acdes de
gerenciamento de residuos sélidos.

Neste contexto, em tempos de pandemia, a instituicdo passou a discutir a gestdo e o
gerenciamento dos residuos soélidos pela 6tica da permanéncia do virus sobre os mais diversos
residuos. Pesquisas sobre a literatura do tema, ja disponiveis, foram realizadas e estéo
descritas ao longo do trabalho. Destarte, o conteudo passou repentinamente a fazer parte do
planejamento de acdes eficazes para a seguranga no manuseio de residuos por catadores,
funcionarios de empresas de limpeza publica e demais cidadaos.

De acordo com o Doutor em medicina pela Universidade de Sdo Paulo (USP) e professor da
Universidade de Duke (EUA), Miguel Nicolelis, Coordenador do Comité Cientifico do Nordeste
para o enfrentamento da COVID-19, grupo formado por nove governadores da regidao, estamos
vivendo no Brasil uma primeira onda de contaminagao do novo coronavirus. O neurocientista
ainda acrescenta que possivelmente “nao vai ser a ultima e que agdes devem ser pensadas
nesse sentido”.

NUVA ROTINA
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Nicolelis, nas mais diversas entrevistas aos mais variados veiculos de comunicag¢do, nos
ultimos meses, mencionou que se faz necessario uma grande reflexdo sobre o modelo
civilizatério que se construiu ao longo dos ultimos 250 anos e que esse modelo, ja ndo mais
existe, foi desarticulado por um virus. Logo, na visao do cientista, n&o € coerente ou sobrio, do
ponto de vista social, aguardar a volta da tdo mencionada “normalidade”.

O neurocientista também afirma que para combater o virus é preciso desenvolver uma viséo
macroscopica e pensar de maneira multidimensional. Foi por essa 6tica, e em atencao as suas
colocagdes, que o consorcio COMARES construiu o referencial tedrico que alicerca este
material. O consércio compreende e defende a necessidade de reaprender conceitos e acbes
no plano do manuseio de residuos solidos, ou seja, ndo estamos falando de um plano de
contingéncia pensado para um, dois ou trés meses apenas, e, sim, da reestruturacdo e
manutencao de comportamentos e atitudes que. devem ser continuas.

Em suma, no que compete a essa nova “normalidade”, esta mais do que evidente que, além de
se repensar os modelos econdbmicos que movimentam o mundo na atualidade, se faz
necessario discutir, com maior profundidade e atengao, temas que ja estdo em pauta ha algum
tempo, embora com pouco ou quase nenhum avango. Trata-se de discussdes atinentes ao
planejamento para a gestao e o gerenciamento de residuos solidos.

Nessa conjectura, o consércio COMARES — CE, depois de analisar a literatura existente sobre a
pandemia, materiais que se atualizam a cada dia e de participar de uma série de treinamentos,
reunides e discussdes com a Secretaria de Meio Ambiente do Estado — SEMA e outros
parceiros, como a Associacao Brasileira de Engenharia Sanitaria — ABES, aporta nesse
documento conteudos que interagem com todos os planos ja existentes até a presente data
sobre 0 novo coronavirus e sua relacédo com a gestao e gerenciamento de residuos sélidos.




2 JUSTIFICATIVA

A disseminac¢&o do novo coronavirus coloca
em pauta discussdes acerca do manuseio de
residuos sélidos nos mais variados
contextos da sociedade. Em ﬂ\ho gerais, a
literatura “em construgéo ressalta que a
anQ(nls ido vﬁlg pode ocorrer pelo
contatgd ou pela intersecao de toques,
eja, pessoa portando o virus entra em
cont ireto.com um objeto e esse, por sua
vez, € manu 0 por-outra pessoa. Temos
entdao de m@nelra continuada a
disseminagédo oc rendo poﬂ(pwsoa -
pessoa) @ou pessoa — objeto — pessoa).
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Esse cenario de producéao constante de aprendizagem e conhecimento, paralelo a uma guerra
travada contra um inimigo invisivel, justifica o quéo é relevante, urgente e necessario que o
Poder Executivo Municipal intensifique e fortalega mais ainda as a¢des de limpeza publica e
manuseio de residuos solidos. No (item 7) desse plano, se discute a importancia da reflexao
conjunta do binbmio coleta seletiva & servigos, que nao podem parar. Em tempos de pandemia,
as articulagdes de natureza técnica sobre esta agenda, sdo de extrema importancia para a
garantia da seguranca e saude sanitaria de todos os envolvidos no processo.

Em sintese, se faz necessario rever no municipio como a gestéo e o gerenciamento de residuos
solidos estdo acontecendo. Essa analise necessaria, além de ter foco na continuidade
econdmica do trabalho de catadores, e na seguranga sanitaria de todos, continua exigindo
ajustes frente as diretrizes, metas e objetivos tracados pela PNRS. Nessa conjuntura, a
legislagcdo vigente e as novas normas, orientagcdes de como manusear os residuos sélidos, se
coadunam.

Alguns critérios listados pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS) devem impreterivelmente
ser analisados frente ao que se busca implementar para frear o contagio do virus. Dentre os
divulgados, trés deles convergem diretamente a favor das seguintes medidas que devem ser
construidas em meio a gestdo dos residuos em tempos de pandemia e pds pandemia. 1.
transmissao do virus controlada; 2. medidas preventivas de controle em ambientes de trabalho,
escolas e outros lugares por onde circulam pessoas; 3. Informacéo as comunidades para que se
engajem com as medidas de higiene e com as novas normas de convivéncia.

Com base nesses critérios listados pela OMS, podemos afirmar que se faz necessario uma
mudanca de habitos e atitudes. Na perspectiva do manuseio de objetos, discutido em meio as
técnicas de gerenciamento aplicadas, seja no transporte logistico de produtos ou no descarte de
embalagens apds uso, o0 virus pode contaminar pessoas, chegar a suas casas e ainda
contaminar pessoas que se mantiveram isoladas.




Essa ultima colocacéo merece destaque porque ha evidéncias de que idosos e pessoas com
algum tipo de comorbidades que, em nenhum momento sairam de suas casas, foraminfectadas
pelo virus, desenvolveram a doenga e chegaram a ébito. Este cenario mostra que pessoas
perderam a vida porque outras ndo seguiram as regras necessarias em atencao a sua saude e,
principalmente, para com a vida de parentes oumesmo amigos.

Antes se falava que era preciso conversar com a sociedade sobre a importancia de mudancgas
culturais no que concerne a producao e tratamento dos residuos por uma questdo de
sensibilizacao, preservagao dos recursos naturais. Hoje, além desse motivo, se faz necessario
uma aceleracao de aprendizagens praticas de manuseio de residuos, ou seja, todo municipio
engajado no gerenciamento correto desses, por uma questao de preservagdo tambémdavida e
da saude de todos.

Exposto isso, é preciso reconhecer que o mundo todo esta canalizando forgas para combater a
disseminacéao do virus. Nessa frente, os municipios podem e devem intensificar investimentos
no processo da educagdo ambiental e ajustar medidas educativas ja em curso. Nesse
momento, o conhecimento e a informacdo sdo grandes aliados para desenvolver
comportamentos e atitudes permanentes, em favor de medidas de higiene e normas de
segurancga.




| 3 OBJETIVOS §

3.1 0BJETIVO GERAL

« REESTRUTURAR AGOES ATINENTES A GESTAO DOS
RESIDUOS SOLIDOS URBANOS EM TEMPOS DE PANDEMIA E PGS PANDEMIA.

ORDEM DE PRIORIDADE DE
GERACAO DE RESIDUOS

LILH

NAO GERACAO
REDUCAO

RECICLAGEM

TRATAMENTO
DESTINAGAO FINAL

3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

+/ DISCUTIR A GESTAO E 0 GERENCIAMENTO DOS RESIDUOS SOLIDOS PELA OTICA DA PERMANENCIA DO VIRUS
SOBRE 0S MAIS DIVERSOS RESIDUOS;g ®

/ _ANALISAR A LITEHATUHA EXISTENTE QBRE A PANDEMIA;
’ 7N
L

«/ PARTICIPAR DE TREINAMENTUS, E REUNIOES COM 0S TECNICOS LOCAIS;

v E‘AR -SECOM A SEGRETAHIA DE MEIO AMBIENTE DO ESTADO - SEMA E COM OUTROS PARCEIROS,
COMO A ASSOCIAGAO BRASILEIRA DE ENGENHARIA SANITARIA - ABES;

N @ ® . /7
v/ INTENSIFICARE FORTALECER MAIS AINDA AS AGGES DE LIMPEZA PUBLICA E MANUSEIQ DE RESIDUOS
s0LID0S DO MUNICIPIO:

+/ INVESTIR EM EDUCAGAO E EM INFORMAGAO AMBIENTAL POR MEIO DE PARCERIAS COM ESCOLAS E OUTROS ORGAOS
0U SECRETARIAS DO MUNICIPIO.




) 4 METODOLOGIA

NO (ITEM 8) DESTE PLANO, TEMOS COMO RESPONSABILIDADE POR PARTE DO ENTE CONSORCIADO, A OBSERVAGAD E
EXECUGAO DO REFERIDO CONTE(ODO DESCRITO NA ORIENTAGAO (H) - ORIENTAR A POPULAGAO SOBRE COMO PROCEDER
COM RELAGAO A0S RESIDUOS COM POTENCIAL INFECTANTE, DA LIMPEZA PUBLICA E RESIDUOS DE
CARATER REUTILIZAVEL E RECIGLAVEL.

ESTE PLANO DE CONTINGENCIA TRABALHA COM O PLANEJAMENTO DE AGOES VOLTADAS PARA 0 QUE IREMOS
CHAMAR DE TRIPE DA CONTAMINAGAO:

> POR CONTATO DIRETO, POR TOQUES, ESPIRRO OU APERTO DE MAO, (PESSOA - PESSOA) CUJAS SECREGOES
CONTAMINADAS, COMO GOTIiCULAS DE SALIVA, CATARRO E SEMELHANTES, PODEM INFECTAR OUTRAS PESSOAS;

> POR CONTATO INDIRETO, TOQUE EM SUPERFICIES OU MANUSEIOS DE OBJETOS, (PESSOA - OBJETO - PESS0A)
CONTAMINADOS, UTILIZADOS POR OUTRAS PESSOAS E POSTERIORES CONTATOS COM BOCA, NARIZ OU OLHQS;

> PELO AR (HA CONTRAPONTOS). 0 NOVO CORONAVIRUS PODE FLUTUAR EM GOTICULAS DE
AEROSSOL POR ATE 3 HORAS E PERMANECER INFECCIOSO.

Considerando que esse Plano de Contingéncia, ora apresentado, € também um instrumento de
colaboragao e apoio, ressalta-se que 0os municipios consorciados se permitem estar a vontade
para promover modificacbes e adequacdes frente ao cumprimento das responsabilidades e
acdes aqui descritas e que s&o, por constatacéo, intervencdes que a pandemia coloca como
urgentes e necessarias.

Em atengao a esse contexto, ou seja, como se desenham as formas de contaminacao e sua
relagdo com o manuseio dos residuos soélidos, o plano ira considerar que a metodologia a ser
aplicada se delineara por meio de intervengdes que devem responder a trés perguntas: 12. O
que fazer? (Agcdes pensadas apoés anadlises da realidade local); 22. Com quem fazer?
(Estratégiase parceiros que podem ajudar no processo de intervencéo) e 32 Como fazer?

(Técnica aplicada pelos profissionais envolvidos no processo).
e




Orienta-se que a metodologia utilizada perpasse pelo levantamento de dados e informagbes
inerentes ao municipio. Esse material colaborara com a 12 pergunta. Dentre os parceiros e
estratégias, objeto da 22 pergunta, podemos citar, como exemplo, o estabelecimento de parcerias
com as equipes de comunicacao e midias, secretarias municipais e demais 6rgaos que possuem
informacbes sobre os catadores de.residuos solidos presentes no dia a dia do descarte da
populacéo.

No que cabe discutir a técnica.aplicada, orienta-se que esta tenha sua fundamentacéao tedrica
alicercada em conteudo que permitam entender como funciona o sistema de convivio social,
comportamentos e atitudes das pessoas. A importancia da viséo sistémica do processo embasada
comum referencial tedrico é fundamental para justificar tomadas de deciséo e medidas.

Dentre os processos e conhecimentos técnicos descritos ao longo deste trabalho, destacam-se os
materiais publicados pela ABES e Abrelpe. Verificou-se que estes apresentam conteudos
fundamentados no que se aplica a gestdo e ao gerenciamento dos residuos em tempos de
pandemia. As discussdes e estudos construidos pelos técnicos do consorcio tiveram em tais
materiais a base de producéo escrita intelectual para este documento.

Além dos conteudos de natureza técnica, autores como Isabel Cristina de Moura Carvalho
(Educacéo Ambiental e a formagéao do sujeito ecoldgico) e Edgar Morin (Introdugéo ao pensamento
complexo), também foram utilizados. O consoércio, nesse contexto, defende a ideia de que a
informacao necessita ser didatizada para que cumpra seu papel na ponta, que é o de que as
pessoas percebam a importancia da real necessidade de mudangas de comportamento e atitudes.
Como cita Arthur Bruno, Secretario de Meio Ambiente do Estado do Ceara, em suas palestras, “a
informacao e a educacao ambiental sdo primordiais para onde queremos chegar, mas é preciso ter
uma linguagem clara”.

Ainda sobre o que compete a técnica, orienta-se que os conteudos sejam incorporados a
planejamentos de natureza didatica, em outras palavras, que as informagbes possam chegar de
maneira clara e objetiva, para a populacéo, objeto de cuidado desse plano. Nesse sentido, a
participagao de.um Comité Municipal de Enfrentamento a COVID -19 pode tecer diferencial frente ao
referencial tedrico utilizado e mediante avaliagdes e melhoramentos das ac¢des de enfrentamento a
pandemia.

Acrescenta-se ainda, como parte fundamental da metodologia, a ocorréncia de um monitoramento a
ser veiculado com eficacia, eficiéncia e efetividade. Este devera ser estruturado em um sistema
continuo de organizacao de dados. O objetivo é possibilitar analises e avaliagdes continuas e
pertinentes as metas e a objetivos almejados por cada municipio. O sistema pode ser o mesmo ja
existente para o armazenamento de dados referentes ao que o municipio produz de residuos
diversos erejeitos.

Contudo, é relevante considerar que as acbes pensadas, as estratégias tracadas e a técnica
aplicada devem ser compreendidas como ferramentas de apoio ao planejamento das agbes de
enfrentamento a COVID - 19. O grande objetivo é permitir que o municipio continue avangando na
implementacao da gestao dos residuos solidos, com seguranca sanitaria para todos, promovendo
mudancas de comportamentos e de atitudes.




5 0 QUE E 0 CORONAVIRUS (COVID-19)?

5.1 A NATUREZA BIOLOGICA DO ViRUS

O Coronavirus faz parte de uma familia de virus que causam
infeccdes respiratorias que foram descobertas em 1937. Em
1965, quase trinta anos depois do primeiro isolamento da
infecg&o,0 virus foi nominado como “coronavirus” por ser
semelhante a uma coroa quando visto de ummicroscopio.
Em dezembro de 2019, foi registrada uma nova variagéo do
virus, o SARS-CoV-2, em Wuhan, China. Os coronavirus
causam doencas que variam desde o resfriado comum até
doencas mais graves, como a Sindrome Respiratoria do
Oriente Médio (MERS) e a Sindrome Respiratéria Aguda
Grave (SARS). O virus noticiado com grande relevancia
pelos meios de comunicagéo nos ultimos meses ¢ intitulado
de novo coronavirus porque ainda ndo havia sido
identificado anteriormente em humanos.

Spike (S)
Membrane (M)

O virus causador da COVID — 19 é um agente biologico constituido por um acido nucleico, RNA,
envolvido por uma capa de proteina. Ele esta enquadrado como classe de risco 3 (alto risco
individual e moderado risco para a comunidade). Essa classe de risco inclui os agentes
biolégicos que possuem capacidade de transmissao por via respiratéria e que causam
patologias humanas ou animais, potencialmente letais, para as quais existem usualmente
medidas de tratamento ou de prevencéo. Representam risco se disseminados na comunidade e
no meio ambiente, podendo se propagar de pessoa para pessoa.




5 0 QUE E 0 CORONAVIRUS (COVID-19)?
5.2 HISTORICO DA DISSEMINAGAO DO CORONAVIRUS (COVID - 19)

Publicagbes, como o Plano de Contingéncia Nacional para Infeccdo Humana pelo novo
Coronavirus (COVID-19), relatam que esse virus foi descoberto em Wuhan, cidade da China
com cerca de 11 milhdes de habitantes. O surgimento repentino de uma série de casos de
pneumonia, com origem desconhecida, despertou nesta cidade chinesa a atencdo da
comunidade médica. Pouco tempo depois, foi descoberta a COVID-19, doenca causada pelo
novo coronavirus. Desde entéo, o virus iniciou sua disseminacgao por diversos paises. Isso deu
inicio auma Pandemia.

Segundo o Ministério da Saude do Brasil, a doenca chegou ao pais em janeiro e até a segunda
quinzena do més de maio, corrente ano, ja tinha levado a morte mais de 20 mil pessoas. De la
para ca, os noticiarios vém ressaltando a sobrecarga no atendimento dos sistemas de saude do
pais, que chegaram a entrar em colapso. Esse fenbmeno ocorreu em diversos paises da
Europa, dentre eles, Italia e Espanha.

5.3 PERMANENCIA DO VIRUS NAS'SUPERFICIES E NO AR/POEIRA

N&o se sabe ao certo quanto tempo o virus que causa a COVID-19 sobrevive em superficies,
mas estudos de instituigdes com expertise reconhecida no Brasil apontam que o virus pode
persistir nas superficies entre 2 horas a 9 dias. Ver quadro 1. Isso pode variar conforme
diferentes condig¢des por exemplo, tipo de superficie, temperatura, umidade do ambiente e cepa
especifica do virus, calor, pH alto ou baixo, luz solar e uso de desinfetantes comuns (cloro), em
contato imediato com essas superficies, facilitando a morte do virus.

QUADRO 1. PERSISTENCIA DE CORONAVIRUS EM DIFERENTES SUPERFICIES

SUPERFICIE TEMPO MAXIMO DE VIABILIDADE
Aerossol 3h (meia-vida 1.2 horas)
Até 72h (meia-vida de 6.8 horas) em
Pléstico estudo que compara SARS-CoV-1e
SARS-CoV-2 (3) / até 9 dias em revisao
com outros coronavirus (1)
Aco inoxidavel Até 72h (meia-vida 5.6 horas)
Cobre 4h
Papelao 24h
Aluminio 2-8h
Metal 5 Dias
Madeira 4 Dias
Papel 5 Dias
Vidro 5 Dias
Luva (Latex) sh
Avental Descartavél > Dias

Ceramica 5 Dias
ide-RS (2020), adaptado de Kampf (2020) e Van Doremalen (2020).



6 RESIDUOS SOLIDOS GERADOS NO MUNICIPI0
6.1 RESIDUOS DE LIMPEZA PUBLICA E COLETA COMUM

A pandemia esta construindo um legado que deve acelerar a necessidade de aprendizagem de
novas normas de seguranca sanitaria e de saude. Nesse contexto, € primordial que ocorra por
meios didaticos a disponibilidade de orientagbes para a populagdo, sobre como separar os
residuos em duas ou mesmo trés categorias. Como sugestéo, se faz necessario ter vasilhames
para

1. RESIDUOS COM SUSPEITA OU POSSIVELMENTE INFECTADOS PELO NOVO CORONAVIRUS;
2. RESIDUOS SOLIDOS ORIUNDOS DE ASSEIO E HIGIENE PESSOAL; E

3. RESIDUOS SECOS E MOLHADOS COM ALTO POTENCIAL DE RECICLAGEM.

Essa divisdo remete a segregacéo e armazenamento dos residuos solidos nas residéncias dos
cidadaos durante o periodo de pandemia e pds pandemia. Em outras palavras, esses residuos
estdo em situacédo de pandemia e ndo ha um consenso ou horizonte previsivel até a presente
data do tempo em que essa situacao perdurara. O mais sensato é estabelecer procedimentos
que garantam, em termos gerais, mudangas de comportamento e atitudes com foco na
seguranca sanitaria coletiva.

Por outro lado, n&o se esta criando regras de segregacao e armazenamento, o que se esta
fazendo é discutir com maior profundidade o cumprimento de agbes frente a segregacao dos
residuos, que ja sdo ha algum tempo discutidas. O que se acrescenta no cenario atual é o fato de
tais.acdes serem necessarias para preservar vidas, sujeitas ao contagio pelo novo coronavirus
(COVID = 19), seja agora ou em possiveis novas-ondas de infecgdo, como ja mencionou o
cientista Miguel Nicolelis.

Nesse contexto, temos que observar com atengao os residuos das categorias 1 e 2, citados
anteriormente, passam a ser residuos de coleta especial, inclusos no rol de residuos do grupo
de residuos da saude. Por serem produzidos nas residéncias das pessoas, devem ser coletados
pela empresa responsavel pelo sistema de limpeza publica, que, por sua vez, deve seguir todos
os procedimentos de seguranga sanitaria em atengao as normas vigentes e cuidados com os
profissionais envolvidos, logo conclui-se que as pessoas de modo geral também devem fazer a
separagao e acomodacgao desses residuos de modo seguro.

Deve-se considerar que esse residuo devera ocupar 0 mesmo saco ou sacola utilizados para
acomodar os residuos comuns de higiene, produzidos no banheiro. Esses, por sua vez, deverao
ainda ser colocados dentro de outro saco, antes de ser disponibilizado para o sistema de coleta
local do municipio. Essa metodologia é explicada com maiores detalhnes noANEXO Il.




O residuo de categoria 3, assim classificado neste documento, nos remete, em especial, a
entrar na discusséo que envolve o retorno do trabalho desenvolvido por catadores de material
reciclavel no municipio. Por ora, os decretos seguidos, seja ele de natureza estadual ou
municipal, ainda proibem a atuacdo desses trabalhadores. Por outro lado, o retorno das
atividades com seguranca deve ser planejado, ja que se trata da fonte de renda da maioria ou de
quase todos.

Os trabalhadores que coletam residuos nas casas das pessoas, nas ruas e comercios locais ou
mesmo no lixdo, sdo pessoas que estdo em contato direto com muitos materiais de diversas
naturezas, logo estdo mais expostos a contaminacéo pelo novo coronavirus (COVID -19) e
outros tipos de agentes patogénicos. No entanto, esses trabalhadores, em algum momento,
voltardo a ativa, cabendo assim ao municipio apoia-los e zelar, na medida do possivel, pela
ocorréncia do trabalho com seguranga sanitaria. O ANEXO lll traz orientagdes para essa
discussao.

E necessario que todos os 6rgaos do municipio compreendam que o virus n&o interferiu em
pontos especificos ou isolados, ele atacou todo o sistema. O ensaio de uma visao sistémica do
ocorrido atinge toda uma cadeia que constitui a industria da reciclagem, que, por sua vez, tem
nos catadores, distribuidos nos mais de cinco mil municipios do Brasil, sua principal for¢a motriz.
Convém salientar também que parte do sistema-econémico foi afetado diretamente pela
pandemia.

Destarte, é dever de todos pensar solugdes e investir esforcos para reorganizar o sistema com
seguranca e zelo néo s6 porque se deve combater o virus, mas porque também é preciso
devolver o direito dos catadores de exercer sua cidadania.

6.2 RESIDUOS DO SERVIGO DE SAUDE

De acordo com as orientagbes da Associacao Brasileira de Engenharia Sanitaria — ABES, os
residuos oriundos dos servigos de saude, assim se diga, os produzidos nos postos de saude e
hospitais, devem seguir as regras de armazenamento e disposicao final pré-estabelecidas pela
legislagcéo aplicada.

“Os residuos provenientes das atividades assistenciais de pacientes suspeitos ou
confirmados de infec¢ao pelo novo Coronavirus (COVID-19) devem ser classificados
“Segundo a RDC 222/2018 e Resolugdo CONAMA n° 358, como residuos de servigos
de saude do Grupo A (subgrupo A1), IN 13 Ibama no 18 0102, ABNT 12808, risco
biologico, residuos com presenca de agentes biolégicos que, por suas caracteristicas,
podem apresentarrisco de infeccédo”. ABES, marco/2020

“Os residuos devem ser acondicionados, em sacos vermelhos (recomendamos duplo,
para maior seguranca, até o final da pandemia), e quando ocorrer o fechamento, dé
preferéncia ao lacre, ou duplo n6, para um melhor fechamento e garantia de isolar o
material dentro do saco. Esse saco deve ser identificado com o simbolo de substancia
infectante”. ABES, mar¢o/2020

“Esses residuos devem ser mantidos segregados e devem ser encaminhados para
empresas de coleta de residuos de servigos de saude, licenciadas para esse fim, com
contratacéo sob areponsabilidade daempresa”. ABES, margco/2020




Para garantir todos os procedimentos e orientagdes atinentes ao gerenciamento, ou seja,
coleta, armazenamento e transporte de residuos de saude, é essencial que o municipio
mantenha ou contrate empresa especializada na execucédo desse naipe de servico. Esse
planejamento corrobora, e vai ao encontro da Resolugao langcada pela ANVISA em margo de
2018, que dispde sobre as boas praticas no que compete a coleta e ao tratamento de residuos
contaminados. RDC ANVISARN®222/18.

A resolucdo também traz atualizagcbes que versam sobre orientacbes e minimizacao de
conflitos existentes em meio a interpretacdes e direcionamentos expostos por resolugdes
anteriores, destacando, com clareza como e quao é extremamente importante a execucéo do
Plano de Gerenciamento dos Residuos de Servigos de Saude — PGRSS. Reitera-se que todo
orgao que trabalha com residuos dessa natureza deve zelar pelos cuidados descritos no
referido documento.




7 CULTURA DE SEGREGAGAD, COLETA SELETIVA E COVID - 19.
7.1 NOVOS PARADIGMAS

O mundo que consideravamos "normal" acabou em janeiro de 2020, a frase é do neurocientista
Miguel Nicolelis. Outras afirmacgdes costumeiramente evocadas como, por exemplo, “vamos
voltar a normalidade em breve” é, de acordo com o autor, invasiva, porque remete a voltar para
um contexto que se considera normal no ato de se continuar explorando os recursos naturais de
modo descontrolado, como antes, 0.que, por sua vez, colabora com a degradacédo ambiental e
alteracao natural do ciclo das zoonoses, por consequéncia o contato do virus com as pessoas.

Nao temos ainda construida a visdo macroscopica das consequéncias que o virus promoveu,
para muitos de noés o virus € simplesmente o que foi desenhado pela midia. N6s s6 o
conhecemos através'devarias pessoas que foram contaminadas, das informacgdes de protecéo
que nos chegam todos os dias ou das pessoas que perderam suas vidas, Estamos nos
adaptando a um perigo invisivel, cuja origem n&o conhecemos, exceto o anuncio pela
Organizacado Mundial da Saude (OMS)de uma epidemia que teria se originado na China.

E notdrio que mudancas de comportamento, como higienizar as mdos com maior frequéncia,
ter um kit de mascaras para usar durante todo o dia; evitar aglomeragdes, permanecer em casa
se puder e continuar obedecendo a um protocolo de saida e retorno, sao medidas que deveréao
ser mantidas por meses, ou até que tenhamos vacinas ou medicamentos eficazes e acessiveis.
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7 CULTURA DE SEGREGACAO, COLETA SELETIVA E COVID - 19.
7.2 COLETA SELETIVA

Quando o assunto é residuos solidos é conveniente lembrar que ha tempos a segregacao dos
residuos sélidos nas residéncias € uma tarefa necessaria e apreciada pela Lein®12.305/10 que
trata da PNRS. Porém, pouco se avangou nos ultimos anos nessa pauta. Os motivos sao
multiplos e estéo correlacionados com questdes econémicas, culturais, educacionais e tantas
outras.

Entra nesse cenario a importancia do conhecimento da evolugéo do virus em nosso meio, e
sua relacdo direta com os seguintes pontos: a) E preciso planejar a gestao dos residuos porque
sao veiculos de contagio e b) As evidéncias mostram que o virus fara parte da vida das pessoas.
Em sintese, podera se tornar endémico e até se produzir um tratamento ou vacina, teremos que
melhorar a gestao e o gerenciamento dos residuos solidos nos municipios.

A definicao de “coleta seletiva” — coleta de residuos s6lidos previamente
segregados conforme sua constituicido ou composicao — faz mencao a
necessidade de segregacao prévia dos residuos, o que sera definido pelos
titulares dos servicos. Vale ressaltar que nao basta que os residuos

estejam apenas previamente segregados, mas, é imprescindivel que a sua
coleta seja feita de maneira separada dos demais fluxos, para que nao haja
contaminacio, inviabilizando aproveitamentos posteriores. (SOLER,
Fabricio Dourado; FILHO, Carlos Roberto Silva, 2019)

OCORRE QUE, COM A PANDEMIA EM CURSO, SEGREGAR RECICLAVEIS NAO E MAIS APENAS UM OBJETIVO DA POLITICA DE COLETA SELETIVA DO
MUNICiPI0, PASSOU A SER UM PROCEDIMENTO SANITARIO NECESSARIO. SURGE ENTAO OUTRA QUESTAO, COMO AVANCAR NA IMPLEMENTAGAO DA
COLETASELETIVA DO MUNICiPI0, QUE POR S SO JA ENFRENTAVA UMA SERIE DE OBSTACULOS, DENTRE ELES 0 DE INVESTIMENTOS EM ESTRUTURAE
CARENCIA DE EDUCAGAD AMBIENTAL.
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7.3 SERVICOS QUE NAO PODEM PARAR

O servigo publico de limpeza urbana, conjunto de atividades previstas no art. 7° da Lei n°
11.445/2007, que trata do saneamento ambiental, e reiterado na PNRS, Lei n°12.305/10, inciso
XIX. Esse servico, por ser essencial, ndo pode ser cessado, precisa ser intensificado. Dito isso,
é indispensavel assegurar a sua execucédo de forma a contribuir para a prevencédo da
transmissao do novo coronavirus. O servigo bem aplicado auxilia no enfrentamento de outras
doencas endémicas que estao relacionadas com acumulo e ma gestao de residuos que, por
afetartambém as pessoas, passa a ser um agravante frente a pandemia em curso.

Segundo a Associagao Brasileira de Empresas de Limpeza Publica e Residuos Especiais
(ABRELPE)

“O manuseio dos residuos so6lidos quando
[ ABREI_PE] executado conforme as normas operacionais de
saude e seguranca aplicaveis nao exigira medidas
adicionais, pois historicamente tais atividades nao
constituem um canal de transmissao de doencas e
até o presente momento nao existem evidéncias
nesse sentido com relacao ao novo Coronavirus. A
instituicao ainda assevera que segundo a
Organizacao Mundial da Saude, as orientacoes ja
existentes para a prestacao segura e eficiente
desses servicos no dia-a-dia sao suficientes para a
contencao da transmissao do novo virus”.
ABRELPE, mar¢o/2020

Como ja ensaiado em exposigcdo anterior, o gerenciamento dos residuos sélidos tem uma
relacéo direta com a prevencgédo e combate a dengue, zika e chikungunya. No Ceara, a quadra
chuvosa se estrutura durante o primeiro semestre, onde o sol, o calor e chuvas passageiras
colaboram com o ambiente propicio para a reprodu¢do do mosquito Aedes Aegypti, transmissor
dessas doencas. Em outras palavras, n&o se trata apenas de combatera COVID-19, é algo mais
amplo em favor de uma seguranca sanitaria completa.

E também objeto de discussdo, frente aos servicos que ndo podem parar, os residuos
provenientes da higiene pessoal, sejam eles oriundos de residéncias que tenham ou ndo casos
confirmados ou ainda suspeitos de infeccao por COVID — 19. Assim, mascaras e lengos
descartaveis, dentre outros utensilios, passam a ser considerados como residuos perigosos, ou
seja, devem ser descartados mediante as orientagbes da metodologia “JUNTO COM O LIXO
DO BANHEIRQO”, apresentada noAnexolll.
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7.4 INFORMAGOES SOBRE 0S ANEX0S

No ANEXO | deste documento, estdo descritos conteudos que devem ser trabalhados em
meio a producao de material para ser utilizado como veiculo de informagédo e educacgéo
ambiental. J& no ANEXO Il, sdo colocadas orientagdes que tratam da gestédo dos residuos
s6lidos gerados em casa por pessoas suspeitas ou mesmo casos confirmados. O documento
explica de forma clara e direta como executar a metodologia “JUNTO COM O LIXO DO
BANHEIRO”.

No que compete ao manuseio dos residuos sélidos com potencial de reciclagem e
reutilizacdo, o ANEXO lll explora de forma didatica como os municipes devem proceder com 0s
residuos gerados nas residéncias. A metodologia “QUARENTENA DO LIXO/RESIDUO” é

explorada neste anexo.

O ANEXO |V traz conteudos para colaborar com discussdes que devem ser provocadas pelo
municipio. Nesse contexto, o municipio deve elaborar junto com empresarios locais, donos de
farmacias, um consenso que permita pensar e implementar formas que incentivem a
populacédo local a descartar seus remédios vencidos de maneira correta. Estes, por sua vez,
sdo residuos de composicao liquida ou soélida que, ao entrarem em desuso, devem ter
destinacdo ambientalmente correta em atencéo a legislacédo ambiental vigente.

Com o objetivo de contribuir com as discussdes dentre as quais, o foco é atomada de decisdes
inerentes ao retorno ou ndo do trabalho prestado pelos catadores locais, o ANEXO V transcorre
em meio a perguntas e orientagdes, acerca dos materiais de seguranga pessoal necessarios
para a realizagdo da coleta, armazenamento e transporte de residuos sélidos reciclaveis em
tempos de pandemia e pés pandemia.




) 8 RESPONSABILIDAL NFRENTAMENTO DA PANDEMIA. 4
8.1 PODER PUBLICO EXECUTIVO

a. Intensificar o trabalho de enfrentamento a pandemia em curso e orientar as empresas
contratadas a redobrarem os cuidados com a execug¢ao do servigo de limpeza urbana do
municipio;

b. Intensificar a higienizagdo dos EPI's, vestiarios, refeitorios e demais locais de trabalho,
veiculos (caminhdes coletores etc.) ercontentores, sempre que possivel com utilizagdo de
desinfetantes;

c. Ofertar os recursos necessarios para a execucao de campanhas de divulgacao em midias
sociais e em outros veiculos de comunicacéo;

d. Envolver de maneira sistematica as Secretarias de Infraestrutura e Meio Ambiente no
planejamento das metas e objetivos;

e. Envolver todo o quadro de funcionarios no enfrentamento da pandemia por meio de incentivo
e promocao de informacgoes;

f. Divulgar as agdes em curso do Comité Cientifico do Nordeste no enfrentamento do novo
coronavirus (COVID -19);

g.Apoiar os catadores no que for necessario para o retorno as atividades com seguranca sanitaria;

h. Disponibilizar informacdes para a populagéo e setor empresarial local frente ao que deve ser
seguido no enfrentamentoda COVID - 19;




RESPONSABILIDADES NO ENFRENTAMENTO DA PANDEMIA. 4
8.2 PODER PUBLICO LEGISLATIVO

a. Acompanhar as a¢des do Executivo para minimizar os impactos da pandemia causada pelo
Novo coronavirus;

b. Acompanhar as a¢gdes que sejam do interesse publico no combate ao novo coronavirus no
ambito municipal;

c. Colaborar com as campanhas que levam informagdes para a populacao de como proceder
comresiduos com potencial infectante e residuos de caraterreutilizavel e reciclavel,

d. Discutir normas que auxiliem o setor empresarial local, frente as mudancgas no atendimento a
populacédo em meio a pandemia;

e. Apreciar o que diz a Lei n® 12.305/10 (PNRS) no tocante ao gerenciamento de residuos no
setorempresarial local,

f. Estudar e aprovar diretrizes orcamentarias que atendam a planejamentos de acgbes de
enfrentamentoa COVID -19;

g. Apoiar e divulgar as a¢des em curso do Comité Cientifico do Nordeste no enfrentamento do
Novo coronavirus;

h. Promover campanhas de divulgagdo em midias sociais e carros de propaganda de rua, “carro
som”, com teor informativo e convidativo a prevencgao.
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RESPONSABILIDADES NO ENFRENTAMENTO DA PANDEMIA. 4
8.3 CONSORCIO COMARES LITORAL LESTE - CE

a. Coordenar e executar campanhas informativas em apoio aos entes consorciados com teor de
educacao ambiental voltado para a correta segregacéo dos residuos sélidos;

b. Apoiar e orientar os entes consorciados (Poder Publico Executivo/Poder Publico Legislativo),
com informacdes de carater técnico acerca de procedimentos de gerenciamento de residuos
emtempos de pandemia;

c. Rever os seguintes documentos e complementar caso seja necessario: (PRGIRS) e (PCSM),
relacionados a gestédo e gerenciamento de residuos solidos, no que se aplica a cuidados de
lastro técnico sanitario napandemiae na pés pandemia;

d. Estudar, discutir, elaborar e executar a luz da Lei n® 12.305/10 (PNRS), projetos de natureza
didatica (projeto piloto), que incentive a separacao correta dos residuos em duas categorias
(reciclavel e ndoreciclavel);

e. Elaborar material técnico didatico informativo para as escolas sobre a importancia da
segregacao dos residuos em casa (fonte geradora), em tempos de pandemia e pos pandemia
(prevengao);

f. Realizar um levantamento do conjunto de normas juridicas presentes nos entes consorciados,
atinentes a gestédo e gerenciamentos dos residuos soélidos (Politica Municipal de Meio
Ambiente), organizar relatorio e propor caminhos para a elaboragéo do retro mencionado
cbdigo;

g. Elaborar e apresentar aos municipios consorciados minutas, normas juridicas que atendam a

Lein®12.305/10—-PNRS, no tocante ao gerenciamento de residuos e combate a pandemia;

h. Ofertar treinamentos a catadores, funcionarios do servigco de limpeza publica e de manejo dos
residuos soélidos sobre os cuidados sanitarios necessarios em tempos de pandemia;

i. Repassar para os entes consorciados qualquer informacé&o disponibilizada pela Secretaria de
Meio Ambiente do Estado — SEMA, no tocante aos cuidados com manejo de residuos sélidos em
tempos de pandemia;

j. Planejar e promover treinamentos educativos sobre a relagcéo, gestao e gerenciamento dos
residuos & COVID — 19 para setores da sociedade interessados no tema.
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ANEXO0S

EDUCAGAOD E INFORMAGAO AMBIENTAL EM TEMPOS DE PANDEMIA DA COVID-19
ANEXO|

Este ANEXO é parte integrante do PLANO DE CONTIGENCIA INTERMUNICIPAL PARA
PREVENCAO DE INFECCAO HUMANA PELA COVID — 19 NA GESTAO DOS RESIDUOS
SOLIDOS — PCIGER. Tem como objetivo colaborar com o planejamento das acdes de
gerenciamento de residuos solidos dos municipios consorciados.

A educacédo e a informacao ambiental sdo essenciais para a sensibilizagcdo das pessoas em
tempos de pandemia. O consércio aposta que por esse caminho € possivel viabilizar mudancas
de comportamentos e atitudes que preservem a vida e a seguranga sanitaria tdo necessarias a
todos.

De acordo com Isabel Cristina, a educagdo ambiental, enquanto acao educativa, “tem sido
importante mediadora entre a esfera educacional e o campo ambiental, dialogando com os
novos problemas gerados pela crise ecologica e produzindo reflexdes, concepgdes, métodos e
experiéncias que visam construir novas bases de conhecimentos e valores ecolégicos nesta e
nas futuras geracgdes.”

1.CONTEUDOS PARA FOMENTAR DISCUSSOES E CONSTRUGAO DE PRODUTOS PARA DIVULGACAO:

« Cuidados com a higiene pessoal e seguran¢a no manuseio dos residuos solidos, segregacao
e descarte seguro em tempos de pandemia;

« Procedimentos corretos de manuseio e armazenamento de residuos com suspeita ou
infectados pelo novo coronavirus— COVID —19;

« Metodologia: JUNTO COM O LIXO DO BANHEIRO, técnica que orienta colocar mascaras e
lengos descartaveis no mesmo recipiente de residuos do banheiro;

« Manuseio correto de residuos com potencial reciclavel e reutilizavel de acordo com a
metodologia: “QUARENTENADO RESIDUO/LIXO’;

« Sensibilizacdo da populacdo com o objetivo de agregar valor a ideia de segregacao de
residuos nas residéncias;




Investimento em campanhas que promovam a importancia de parcerias estabelecidas entre
catadores locais;

Evitar molhar o material reciclavel, acumulo de sujeira e outros danos para nao inviabilizar o
seu reaproveitamento ou reciclagem;

Limpeza de embalagens com potencial reciclavel e reutilizavel durante o processo de
segregacao e armazenamento para posterior coleta;

Cuidados com o descarte de materiais cortantes quebrados - vidro, por exemplo. Embrulhar
em jornais ou papeéis de espessura grossa e etiquetar. Isso evita acidentes;

Descarte de residuos / alimentos organicos separados de residuos reciclaveis, reutilizaveis
secos e de higiene pessoal;

Fortalecimentos de medidas de contencdo da disseminagcdo do virus mostrando que o
objetivo e a prevengao contra uma possivel segunda onda de casos de Covid-19;

Divulgar o estudo desenvolvido por Telessaude/RS (2020), adaptado de Kampf (2020) e Van
Doremalen (2020), que trata do tempo de permanéncia do virus nas superficies das coisas;

Intensificar as orientagdes de “ficar em casa”, o uso de mascaras, outros utensilios e seguir
procedimento de segurancga de saida e de retorno;

Didatizar, tornar clara as orientagdes da Secretaria de Saude do municipio nos ambientes de
trabalho e para a populacdo de modo geral;

Medidas protetoras atinentes a seguranca sanitaria dos trabalhadores da limpeza publica e
de catadoreslocais;




ANEX0S
GESTAO DE RESIDUOS DOMICILIARES GERADOS EM RESIDENGIAS COM CASOS CONFIRMADOS OU

SOB SUSPEITA DE CONTAMINAGAO POR COVID-19
ANEXO Ii

Este ANEXO é parte integrante do PLANO DE CONTIGENCIA INTERMUNICIPAL PARA
PREVENCAO DE INFECCAO HUMANA PELA COVID — 19 NA GESTAO DOS RESIDUOS
SOLIDOS — PCIGER. Tem como objetivo colaborar com o planejamento das agbes de
gerenciamento de residuos sélidos dos municipios consorciados.

Documento produzido‘com o intuito de orientar como proceder frente ao descarte seguro dos
residuos contaminados, com suspeita de contaminac¢ao e demais residuos de higiene pessoal.
Os residuos contaminados pelo novo coronavirus devem ser classificados, segundo a RDC
222/2018 e Resolugdo CONAMA n° 358, como residuos de servigo de saude do grupo A
(subgrupo A1), IN13 Ibama no 180102, ABNT 12808, risco biologico, residuos com presenca de
agentes biolégicos que, por suas caracteristicas, podem apresentar risco de infeccao.

Em tempos de pandemia, o municipio deve intensificar as boas praticas do gerenciamento dos
residuos. Nesse contexto, as diretrizes contidas no Plano Gerenciamento de Residuos Sélidos
de Servicos de Saude — PGRSS, devem ser estritamente observadas com maior atencéo. O
planejamento é inerente ao referido servigo que nao pode deixar de ser executado.

1.0RIENTACOES ESPECIFICAS E PROCEDIMENTOS PARA AS RESIDENCIAS

« Nos domicilios em que houver morador com confirmacgao ou suspeita de contaminagao por
COVID-19, os residuos produzidos pelo paciente e por quem Ihe prestar assisténcia devem
ser acondicionados em sacos plasticos resistentes e devidamente lacrados, que ndo podem
estar completamente cheios no momento do descarte. A residéncia devera seguir o
procedimento intitulado “JUNTO COM O LIXO DO BANHEIRO?”, explicado mais adiante;

« Sugere-se ainda que, se possivel, se tenha, em um comodo da casa, uma lixeira de uso
exclusivo da pessoa infectada ou suspeita de contaminacéo. Feito isso, o cuidado posterior &
com a coleta, amarrar bem o saco antes do descarte e colocar junto com o lixo do banheiro em
outro saco. A medida é simples e eficaz, e foi construida em discussbes referentes ao
assunto, junto com os técnicos da Secretaria de Meio Ambiente do Estado — SEMA,;




« Mascaras, luvas, lengos de papel e outros materiais de higiene pessoal de outras pessoas que
residem na casa, também deverdo ser descartados no lixo comum, ou seja, seguir o
procedimento “JUNTO COM O LIXO DO BANHEIRQO”. O objetivo é colaborar com os
trabalhadores da limpeza urbana, evitando que estes tenham contato com o material descartado.
Os sacos do lixo com esse material devem ser dispostos para coleta nos dias e horarios
determinados em seu municipio.

2.METODOLOGIA: “JUNTO COM O LIXO DO BANHEIRO"

a. A metodologia diz respeito a acomodacéao de todos os residuos de higiene pessoal produzidos
pelo paciente em potencial e todas as demais pessoas da casa. Como ja& mencionado
anteriormente, os residuos devem ser armazenados em local préprio e posteriormente colocados
no mesmo saco do lixo do banheiro. O passo seguinte é aguardar o dia e horario em que o carro da
limpeza publica passara pela rua. Em hipotese alguma, os residuos deverao ser postos nas
calcadas em desacordo com os dias e horarios da coleta local;

b. Em hipdtese alguma, os municipes poderéo colocar os residuos de saude domiciliar juntos com
os residuos com potencial de reciclagem, esses ultimos devem ser acomodados de acordo com os
procedimentos ja discutidos neste documento;

c. Evitar também colocar medicamentos domiciliares vencidos ou em desuso, de uso humano,
industrializados e manipulados, junto com residuos reciclaveis e de higiene pessoal, estes materiais
devem ser descartados corretamente, assim como suas embalagens;




ANEX0S

GESTAO DE RESIDUOS DOMICILIARES GERADOS EM RESIDENCIAS COM CASOS CONFIRMADOS OU SOB
SUSPEITA DE CONTAMINAGAO POR COVID-19.

ANEXO Il

Este ANEXO é parte integrante do PLANO DE CONTIGENCIA INTERMUNICIPAL PARA
PREVENCAO DE INFECCAO HUMANA PELA COVID — 19 NA GESTAO DOS RESIDUOS
SOLIDOS — PCIGER. Tem como objetivo colaborar com o planejamento das acdes de
gerenciamento de residuos sélidos dos municipios consorciados.

A prestacao do servigo publico de limpeza urbana, assim como também o servigco de manejo de
residuos solidos, constitui um conjunto de atividades essenciais previstas no art. 7° da lei n°
11.445/07 — Politica Nacional de Saneamento Basico.

Esses servicos ndo podem ser interrompidos, mesmo durante processos epidémicos. No
entanto,alguns cuidados devem ser asseverados para que sejam diariamente executados com
seguranca sanitaria, frente a prevencao da transmisséo do virus SARS-CoV-2, bem como de
outras doengas endémicas decorrentes de acumulo e ma gestao de residuos.

1.GERENCIAMENTO DOS RESIDUOS SOLIDOS DOMICILIARES.

A coleta sistematica dos servigos de limpeza publica deve ser executada conforme orientagdes
ja existentes na literatura, estas podem e devem ser também seguidas pelo sistema de
manuseio de residuos solidos no municipio:AABRELPE, em consonancia com a Organizagao
Mundial da Saude - OMS, destaca que, se as orientagdes ja existentes para a prestagao segura
e eficiente de servigos de limpeza publica forem bem aplicadas no dia a dia do manuseio de
residuos reciclaveis e reutilizaveis, serao suficientes para a contengao da transmissao do novo
virus.

Ressalta-se que estes procedimentos técnicos devem ser reforgcados e trabalhados por meio de
treinamentos ofertados aos funcionarios que executam a limpeza publica e para os catadores
locais. A acao devera ter carater protetivo, educativo e carecera ser implementada junto com a
proposta de incentivo @ “QUARENTENA DO LIXO /RESIDUO”. Ressalta-se que a Associacdo
Brasileira de Engenharia Sanitaria — ABES, corrobora com a pesquisa, disponibilizando estudo
similar.




2 METODOLOGIA: “QUARENTENA DO LIXO / RESIDUD”

Caso nenhuma pessoa na residéncia tenha confirmacéo positiva para COVID-19 e nem
esteja de quarentena obrigatoria, podera voltar a fazer a segregacéo seletiva dos residuos
reciclaveis e reutilizaveis como antes. No entanto devera ter cautela ao seguir o
procedimento intitulado por “QUARENTENA DO LIXO / RESIDUQ”, que sera explicado mais
adiante.

Os municipes, além de serem incentivados a fazer a segregacao dos residuos na fonte, em
suas residéncias, também deverdo estar cientes da visita dos catadores para coleta do
material reciclavel. Por outro lado, os catadores dever&o receber instru¢cdes de como
estabelecer vinculo comunicativo com a populacao. Na pratica, os catadores intensificardo
um servico que ja é realizado no meio urbano, a coleta de reciclaveis porta a porta.

A segregacao na fonte, além de ser um trabalho que agrega valor a atuagéo dos catadores,
diminui os residuos que iriam para o lixao. Atualmente o Brasil gera 79 milhdes de toneladas
de residuos soélidos urbanos, em média por ano, € uma grande quantidade de materiais que
estdo sujeitos a possibilidades de veicular o virus causador da COVID - 19. Dai a
necessidade do manejo responsavel.

De acordo com a ABRELPE, tomados os mesmos cuidados que ja séo regras frente aos
servicos de limpeza publica, os catadores poderdo executar seu trabalho de coleta
protegidos da contaminacéo pelo novo coronavirus e de outros agentes causadores de
doengas.

Para o retorno seguro e a continuidade do servico realizado pelos catadores do municipio, &
indispensavel a implementacao de novas normas de trabalho e seguranga sanitaria.
Realizada a analise de cada contexto, circunstancias singulares de cada municipio, decisdes
devem ser tomadas, sempre verificando se € ou nao possivel o retorno dos catadores, frente
a aplicacédo de mudangas no gerenciamento e medidas operacionais de segurancga sanitaria
para a retomada do trabalho.




3 METODOLOGIA: “QUARENTENA DO LIXO / RESIDUO”

A populacado devera na pratica, apos uso dos produtos, higienizar as embalagens vazias
antes de armazena-las (RECICLAVEIS / REUTILIZAVEIS). Os residuos deverao ficar em
isolamento por um periodo determinado. Esse procedimento tem fundamentacéo cientifica
nos estudos apresentados pela ABES e Telessaude/RS, ambos tratam da persisténcia do
virus nas superficies dos materiais. Nesse contexto, residuos como papel, vidro e plastico,
por exemplo, devem ficar isolados na residéncia em local arejado por até 5 dias, de
preferéncia expostos ao sol para higienizag&o natural, no caso uma manha de sol em meio a
estes dias de quarentena ja € o bastante. Finalizado o processo, um catador podera ir coletar
o material na residéncia.

O municipe devera ter em sua residéncia.duas sacolas, baldes ou outro vasilhame para
acomodar residuos segregados, ou seja, um recipiente para residuo organico e outro para o
residuo reciclavel, no caso, considerar que existem residuos reciclaveis secos e molhados,
logo sao dois vasilhames para residuos secos. Como ja citado antes, ndo misturar em
hipétese alguma esse material com o residuo de banheiro. Se possivel, identificar com
etigueta cada um dos materiais segregados.” Vale destacar que o lixo reciclavel a ser
separado na casa devera ser listado em comum acordo com os catadores locais. Em outras
palavras, devera ser separado para o catador aquele material para o qual ja existe rota
tecnolégica, que o catador consegue comercializar.

Feita a segregacéo, aquilo que nao for passivel de ser reciclado ou reutilizado, ou seja, que
nao ha ainda rota tecnologica para destinacéo, também devera ser listado. O objetivo é
conhecer estes materiais e estudar meios para que estes deixem de ser classificados como
‘rejeitos”. Quanto menos material for disponibilizado para o lixao local, realidade dos
municipios deste consorcio, mais acelerado sera o seu processo de desativacao, dando
espaco para uma outra tecnologia que também sera pensada pelo consércio sendo possivel
a substituicao gradual desde equipamento deletério ( Lix&o).

Os municipes devem receber os catadores em suas casas sempre que tiverem uma
quantidade razoavel de residuos para entregar. Para que isso ocorra de maneira saudavel é
preciso que recebam informagdes sobre quem séo os catadores e seja estabelecido com
esses um calendario ou algo que oriente como se darao as visitas de coleta. Os municipes
devem estarinformados de que essa agéo corrobora com a meta (ir menos residuo ao Lix&o),
ou seja, desativacéo do equipamento de forma graduada.




ANEX0S

GESTAO DE RESIDUOS DOMICILIARES ESPECIFICOS (FARMACOS) GERADOS EM RESIDENCIAS EM QUE HA
0U NAO CASOS CONFIRMADOS DE CONTAMINAGAO POR COVID-19
ANEXO XV

Este ANEXO é parte integrante do PLANO DE CONTIGENCIA INTERMUNICIPAL PARA
PREVENCAO DE INFECCAO HUMANA PELA COVID — 19 NA GESTAO DOS RESIDUOS
SOLIDOS — PCIGER. Tem como objetivo colaborar com o planejamento das agbes de
gerenciamento de residuos soélidos dos municipios consorciado

Desde o inicio da pandemia, um grande fluxo de informacdes sobre a eficacia de alguns
farmacos ou o uso combinado de outros para o tratamento da COVID-19 estdo sendo
propagados. Séo informagdes veiculadas por telejornais e por videos caseiros que ganham
compartilhamentos em escala exponencial. Neste ultimo exemplo, se destacam os relatos e
experiéncias que contam algo ocorrido ora com a propria pessoa ou com um parente e
conhecidos.

O problema é que esse grande montante de informag¢des somado ao medo das pessoas
colabora para o comportamento e acbdes equivocadas que podem trazer consequéncias
preocupantes frente a compra, estoque, uso e descarte de medicamentos.

1. AUMENTO DA COMPRA DE MEDICAMENTOS PELOS MUNICIPES

O estoque de remédios em casa pode favorecer a possivel ndo utilizacdo destes, ou seja,
acumulo de remédios vencidos. Neste contexto, surge a preocupagédo inerente ao descarte
correto deste material. Vale ressaltar que o descarte incorreto de medicamentos no meio
ambiente é prejudicial ndo s6 aos seres humanos, mas também aos animais e recursos
naturais.

Neste contexto, € possivel, numa breve conversa com familiares e amigos, tomar conhecimento
de que algumas pessoas estao procurando as farmacias e comprando em grandes quantidades
tipos diversos de farmacos, ou seja, estocando medicamentos. Percebe-se em dialogos que a
acao em si estaligada aideia de garantir um estoque de medicamentos, caso alguém da familia
ou a prépria pessoavenha precisar.




2.GERENCIAMENTO DE REMEDIOS E OUTROS MATERIAIS EM CASA

Em tempos de pandemia, em meio a utilizagcdo de mascaras descartaveis, lencos de papel e
outros utensilios de higiene pessoal, deve-se considerar também o descarte correto de
remédios vencidos. E comum as pessoas ndo saberem o que fazer com estes materiais,
geralmente na duvida colocam junto com outros residuos e disponibilizam para a coleta regular.
Outros materiais como seringas e perfurocortantes também sao identificados em meio ao lixo
comum.

Ocorre que quando os residuos de saude sdo colocados juntos com residuos organicos
molhados e/ou secos, inviabilizam a possibilidade de reciclagem destes. Para que o descarte
de farmacos vencidos ou contaminados e outros materiais tenham destinacéo correta, orienta-
se que o poder publico municipal estabelega um didlogo com o setor empresarial local,
objetivando alinhar solugdes para a coleta destes materiais e o estabelecimento de prazos para
aimplementacéo do Plano de Gerenciamento de Residuos Sélidos — PGRS no municipio.

O PGRS ¢ o documento que assegura a destinagao ambientalmente correta dos materiais em
desuso, vencidos ou contaminados. A legislagdo nao obriga que cada cidadao tenha um
documento desta natureza, no entanto, os farmacos séao objetos da logisticareversa e precisam
ter o descarte correto. O Decreto n® 10.388, de 5 de junho de 2020, regulamentou o art. 33 da lei
n°®12.305/10. Anorma trata da logistica reversa de medicamentos domiciliares vencidos ou em
desuso, de uso humano, industrializados e manipulados, e de suas embalagens ap6s o
descarte pelos consumidores.

3. SUGESTAO PARA A CONSTRUGAO DA METODOLOGIA DE COLETA DE FARMACOS E OUTROS MATERIAIS

Iremos considerar neste ANEXO uma metodologia dividida em trés perguntas cujo objetivo é
construir a melhor solugao para estabelecer um trabalho conjunto e resolver o problema: 12. O
que fazer? (Agcbes pensadas apods analises da realidade local); 2% Com quem fazer?
(Estratégias e parceiros que podem ajudar no processo de intervencéo) e 32. Como fazer?
(Técnica aplicada pelos profissionais envolvidos no processo).

Neste contexto, sugere-se identificar, caso exista, acdes ja desenvolvidas de logistica reversa
de medicamentos por empresarios locais. O PGRS é um documento essencial para o processo,
caso néo exista, a gestdo municipal devera estabelecer prazos que possibilitem a adequacéo
do setor empresarial local frente ao que estabelece alegislacao vigente.

Neste planejamento, € preciso considerar qual sera o fluxo de retorno, logistica reversa dos
residuos farmacos que nao foram adquiridos nas farmacias locais. Estamos nos referindo a
aquisicao de produtos mais especificos, como os que foram disponibilizados pelo préprio poder
publico municipal e outros servicos provados oferecidos no municipio. E preciso planejar como
todos estes materiais irdo fazer o caminho de volta, destinagdo ambientalmente correta.




ANEX0S
PLANEJAMENTO DA GESTAO DE RESIDUOS SOLIDOS EM TEMPOS DE PANDEMIA - COVID-19
COM SEGURANCA SANITARIA E PARTICIPAGAO DOS CATADORES E CATADORAS LOCAIS.

ANEXO V
Este ANEXO é parte integrante do PLANO DE CONTIGENCIA INTERMUNICIPAL PARA

PREVENCAO DE INFECCAO HUMANA PELA COVID — 19 NA GESTAO DOS RESIDUOS
SOLIDOS - PCIGER. Tem como objetivo colaborar com o planejamento das agbes de
gerenciamento de residuos solidos dos municipios consorciados.

1. CATADORES E AS NOVAS NORMAS DE SEGURANGA SANITARIA E SAUDE.

Nesse momento de pandemia, todas as decisdes inerentes a coleta, armazenamento e
transporte de residuos sélidos reciclaveis estdo atreladas a decisdes que envolvem o
funcionamento de (Associagbes e Cooperativas de Catadores / Catadores de modo geral,
inclusive os avulsos e temporarios). Nesse sentido o PCIGER traz orientagcdes que podem
colaborar com o municipio sobre a tomada de decisdes que discutam sustar permanentemente
ou temporariamente ou ainda implementar agcées que garantam a retomada do trabalho dos
catadores.

Ressaltamos que cabe ao municipio analisar a sua realidade, suas peculiaridades locais. Segue
uma sugestao de procedimentos de analise local para ajudar no levantamento de informacées,
levantamento de dados para consulta e tomada de decisoes.

LEVANTAMENTO DE INFORMAGOES PELO MUNICIPIO
OBJETIVOS:

v' Conhecer a realidade dos catadores para melhor intervir de forma colaborativa no trabalho
desenvolvido por estes;

v Terdados concretos para discutir e fomentar projetos de apoio aos catadores e associacoes;

v" Implementar ac¢des inerentes as novas normas vigentes elaboradas para o enfrentamento
dovirus causadorda COVID -19;




ORIENTAGOES PARA 0 LEVANTAMENTO DE INFORMACOES DOS CATADORES
PROCEDIMENTOS

Cadastros e levantamentos de informacdes referentes a esses trabalhadores, realizados
pela Secretaria da Saude, Agao Social e Meio Ambiente ou uma agéao conjunta;

Coletar dados com o orgdo ou pessoa responsavel no municipio em acompanhar estes
trabalhadores;

ESSAS INFORMAGOES PODEM COLABORAR:

Com tomadas de decisdes (relacionadas a pandemia / COVID — 19) e retorno ao trabalho
dos catadores com segurancga sanitaria;

Inscricdo dos catadores / associagdes em programas do governo estadual e outros que
oferecem apoio aos catadores;

Estruturacdo de projetos a serem pleiteados junto a organizacgdes privadas e a outras que
disponibilizem editais de participacgao;

ORIENTAGOES DE ORGAOS DIVERSOS

Uma série de documentos publicos, disponibilizados para a sociedade, de modo geral, dos
quais destacamos ABES Brasil e Abrelpe, trazem as seguintes orientagdes em atencéo aos
catadores:

Disponibilizar equipamentos de protecdo individual (EPI's) para catadores avulsos e
associados;

Ofertar treinamento no tocante ao gerenciamento dos residuos sélidos reutilizaveis e
reciclaveis (limpeza, desinfecgdo, manuseio, acomodacao, transporte, outras etapas
necessarias);

Divulgar para a populagéo a importancia de colaborar com o trabalho dos catadores (setor
de comunicagao do municipio), ou seja, promog¢ao do descarte correto de residuos solidos
emtempos de pandemia;

Incentivar a segregacao e higienizacéo dos reciclaveis e reutilizaveis (setor de comunicacéo
do municipio) em tempos de pandemia, antes de entregar aos catadores;




Realizacao de testes de COVID-19 nos catadores e de outros testes relevantes a saude
fisica e mental, com periodicidade relevante e planejada;

Orientar os catadores a realizar inscricdo, procurar informagdes sobre acesso a programas
de auxilio financeiro ou beneficios sociais ofertados pelo governo federal, estadual ou
municipal;

Discutir-a viabilidade de outras medidas que possam colaborar com o trabalho dos
catadores. Orienta-se a analise dos conteudos presentes no Plano Intermunicipal de Gestao
Integrada de Residuos Soélidos — PIGIRS e Plano de Coletas Seletivas Multiplas — PCSM;

Acompanhar os catadores frente ao cumprimento das novas normas de manuseio e
cuidados sanitarios pessoais e coletivos exigidos em tempos de pandemia;

Disponibilizar para os catadores materiais de higiene pessoal (Mascaras, alcool 70 e outros)
que estejam atrelados com a eficacia de protecéo e de combate ao virus causador da COVID
-19;

OUTRAS INFORMAGOES QUE PODEM COLABORAR COM TOMADAS DE DECISAO:

Quanto em média os catadores conseguem arrecadar mensalmente com a comercializagao
de materiais reciclaveis?

Onde estao presentes os catadores e quantos sdo? Trabalham exclusivamente coletando
residuos ou exercem outras atividades?

Se exercem, qual € a renda mensal adquirida com essas outras atividades
complementares?

Existem catadores no municipio que de uma forma ou de outra ja recebem algum tipo de
auxilio do governo federal ou estadual?

O municipio ja disponibiliza alguma agcéo em atencao a auxilios financeiros ou outro tipo de
suporte aos catadores locais?




» Existe algum programa ou projeto no municipio que oriente a populagao a adotar um catador
ou mesmo segregar residuos na fonte?

» Os catadores foram informados da relagdo existente entre manuseio de residuos e
possibilidade de infecgdo por COVID —197?

» O municipio ver possibilidades de desenvolver um projeto voltado para a educacéo
ambiental com foco no trabalho realizado pelos catadores? Existe algum planejamento
neste sentido?

» O municipio dispbe da lista de materiais coletados por estes catadores? Tem acesso a lista
(tipos e quantidades) de materiais que é comercializada pelos “compradores”? Ou seja, que
tipos de residuos os atravessadores estdo comercializando com os catadores?

Apoés a analise de todas as possibilidades dos catadores voltarem ao trabalho, sejam eles
trabalhadores de rua, do lixao, temporarios ou exclusivos neste servico ambiental, o municipio
deve decidir se € possivel ou ndo o retorno das atividades.
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